
Lesen Sie unsere Beilage am Tag nach dem Erscheinen auch digital, auf den Social-Media-Kanälen der „Zett“. 

Lesen Sie hier die aktuelle Ausgabe „Zeit für Wellness“ digital

Anzeigenschluss:
9. September 2026

Erscheinungstermin:	
4. Oktober 2026

WellnessZEIT FÜR

 Etwas
mehr

Wie Wellness-Hotels bei 
anspruchsvollen Gästen punkten

KURZ, ABER ERHOLSAM
Wie Auszeiten schon nach 

wenigen Tagen nachhaltig wirken

KLEIN, ABER ENTSPANNT
Wie Wellness für die ganze 

Familie zum Genuss wird

OKT 2026

30.500 
Auflage

160.000 
Leser

Veröffentlichung  
auf STOL mit über

220.000
Lesern täglich

Über 

19.200
Follower auf  

Facebook und  
Instagram 

https://issuu.com/athesiamedien/docs/zett_lifestyle_zeit_f_r_wellness_


Formatanzeigen 

½ Seite
hoch

½ Seite quer
Modul 406 ⅓ Seite quer

Modul 404

(Alle Preise verstehen sich ohne MwSt.)

		             Modul Größe Preis

Rückseite * 210 x 297 mm 3.990 €

Seite 2 * 210 x 297 mm 3.690 €

Ganze Seite * 210 x 297 mm 3.490 €

Halbe Seite quer
Halbe Seite hoch

Mod. 406 191,5 x 141 mm
* 105 x 297 mm 2.050 €

⅓ Seite quer Mod. 404 191,5 x 93 mm 1.504 €

¼ Seite quer
¼ Seite hoch
¼ Seite klassisch

Mod. 403

Mod. 206

191,5 x 69 mm
* 58 x 297 mm
93,5 x 141 mm

1.128 €

⅙ Seite Mod. 204 93,5 x 93 mm 752 €

⅛ Seite Mod. 203 93,5 x 69 mm 564 €

Preis pro Modul: 94 €* abfallend, +3 mm Überstand

Angaben Preis

Doppelseite redaktionell
Titel: max. 45 Anschläge
Text: 5.000-7.000 Anschläge
Bilder: 3-6 Bilder

3.690 €

Ganze Seite redaktionell
Titel: max. 45 Anschläge
Text: 2.500-3.500 Anschläge
Bilder: 2-5 Bilder

2.050 €

Halbe Seite redaktionell
Titel: max. 45 Anschläge
Text: 1.500-2.200 Anschläge
Bilder: 1-3 Bilder

1.350 €

„Gefällt mir“- Tipp
Titel: max. 45 Anschläge
Text: ca. 540 Anschläge
Bilder: 1 kleines Bild

295 € 

Die Angaben verstehen sich inkl. Leerzeichen.

Wohlbefinden für Köper und Geist

Redaktionelle Beiträge 

„Gefällt 
mir“- Tipp

Ganze Seite  
redaktionell

¼ 
Seite
hoch

¼ Seite 
klassisch

Modul 
206

⅛ Seite 
Modul 203

¼ Seite quer
Modul 403

⅙ Seite 
Modul  

204


